


Пояснительная записка
Учебный план в рамках предоставления дополнительных платных

образовательных услуг в МБДОУ №12 «Аленушка» г.Сальска на 2025-2026
учебный год составлен в соответствии с выявленным социальным заказом на
платные образовательные услуги и реальными возможностями МБДОУ по их
предоставлению. Группы формировались на основании заявок родителей с
учетом имеющегося кадрового обеспечения образовательного процесса и
материально – технической базы детского сада.

В учебном плане соблюдены положения законодательных и
нормативных документов: Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации», Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта
дошкольного образования»; Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 "Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам -
образовательным программам дошкольного образования", «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и
организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
СанПиН 1.2.3685-21,
По образовательному курсу «Подготовка детей к школе»

сформировано 6 групп: 57 воспитанников. Для эффективности
образовательной деятельности предусмотрено деление групп на подгруппы
по 10.

Период организации занятий с 01.09.2025г. по 30.05.2026г. Общее
количество занятий составляет 64 занятия в год. Занятия в группах
организуются 2 раза в неделю продолжительностью до 30 мин.

Для реализации учебного плана курса «Подготовка детей к школе»
используются следующие программы:

- К.В.Шевелев «Готовимся к школе»;
- Н.С.Жукова «Букварь»
и методические пособия:
- Ковригина Т.Е., Шеремет Р.Е. «Занимательное обучение чтению»;
- В.А. Ковшикова «Азбука в картинках и стихах»;
- В.Д. Юрчишина «Вижу – читаю - пишу»;
- И.А. Быкова «Обучение детей грамоте в игровой форме».
Логика изложения и содержание курсов полностью соответствует

требованиям Федерального компонента государственного стандарта и
возрастным особенностям детей дошкольного возраста.



Занятия по указанным модулям решают задачи подготовки детей к
успешной адаптации к школьному обучению.

Учебный план образовательного курса «Подготовка детей к школе»

Модули курса Возраст Кол-во
групп

Кол-во
часов в
месяц

К о л - в о
часов за
период
обучения

Продолжител
ьность
занятия

Обучение
чтению

5-7лет 4 4 64 30 мин.

Формирование
элементарных
математических
представлений

5-7лет 4 4 64 30 мин.

Реализация учебного плана обеспечена кадровыми ресурсами:
педагогический работник имеют соответствующее образование, опыт работы
по указанным направлениям.

Финансирование реализации учебного плана осуществляется из
внебюджетного фонда за счет родительской платы.

Учебно-методическое сопровождение учебного плана
образовательного курса «Подготовка детей к школе»,

№
Наименование
образовательно
го курса

Модули
курса Учебно – методическое содержание

образовательного курса

1. Подготовка
детей к школе

Обучение
грамоте

Н.С.Журова «Букварь», рабочая тетрадь
«Обучение грамоте», Колесникова «Ну-ка,
буква, отзовись!»

ФЭМП
К.В.Шевелев «Готовимся к школе». Рабочая
тетрадь



По образовательному курсу «Коррекция речевого развития»
сформировано 5 групп: 24 воспитанника. Для эффективности
образовательной деятельности предусмотрено деление групп на подгруппы
по 5 чел.

Период организации занятий с 01.09.2025г. по 30.05.2026г. Общее
количество занятий составляет 72 занятия. Занятия в группах организуются 2
раза в неделю продолжительностью до 30 мин.

Для реализации учебного плана курса «Коррекция речевого развития»
использует программу разработанную на основе методических пособий:

- Е.Косинова «Уроки логопеда;
- О.Б. «Альбом для логопеда»;
- В.В.Коноваленко , С.В.Коноваленко «Конспекты логопедических

занятий в детском саду для детей с ОНР».
Логика изложения и содержание курсов полностью соответствует

требованиям Федерального компонента государственного стандарта и
возрастным особенностям детей дошкольного возраста.

Учебный план образовательного курса «Коррекция речевого развития»

Модули курса Возраст Кол-во
групп

Кол-во
часов в
месяц

К о л - в о
часов за
период
обучения

Продолжитель
ность занятия

Коррекция
речевого
развития

3-4г 1 8 72 15 мин
4-5л 2 8 72 20 мин
5-6л 1 8 72 25 мин
6-7л 1 8 72 30мин

Реализация учебного плана обеспечена кадровыми ресурсами:
педагогический работник имеют соответствующее образование, опыт работы
по указанным направлениям.

Финансирование реализации учебного плана осуществляется из
внебюджетного фонда за счет родительской платы.

Учебно-методическое сопровождение учебного плана
образовательного курса «Коррекция речевого развития»,

№
Наименование
образовательно
го курса

Учебно – методическое содержание образовательного
курса

1.
Коррекция
речевого
развития

- Е.Косинова «Уроки логопеда;
- О.Б. «Альбом для логопеда»;
- В.В.Коноваленко , С.В.Коноваленко «Конспекты

логопедических занятий в детском саду для детей с ОНР».



- Т.В.Буденная «Артикуляционная гимнастика»;
- М.Ю.Картушина «Логоритмические занятия в

детском саду»;
-О.Г.Ивановская, Л.Я.Гадасина «Энциклопедия

логопедических игр»;
- С.В.Бойкова «Занятия с логопедом по развитию

связной речи у детей»;
- С.В.Курдюкова, А.В.Сумцова «Развиваем речь»

По образовательному курсу «Хореография» сформировано 6 групп:
96 воспитанников. Для эффективности образовательной деятельности
предусмотрено деление групп на подгруппы по 15 чел.

Период организации занятий с 01.09.2025г. по 30.05.2026г. Общее
количество занятий составляет 72 занятия. Занятия в группах организуются 2
раза в неделю продолжительностью от 15 мин. (младший возраст) до 30
мин. (старший дошкольный возраст).

Для реализации учебного плана курса «Хореография» используются
следующие программы:

«Прекрасный мир танца» О. Н. Калининой.
Методические пособия: «Учимся танцевать» Д. Холла, «Музыка,

движение, ритм» Н. Л. Фомичевой, «От жеста к танцу» Е. В. Горшковой,
музыкальная ритмика «Топ-хлоп» Е. Железневой, «Танцевальная мозаика»
С.Л.слуцкой, «Талант – восьмое чудо света» М. Опришко

Логика изложения и содержание курсов полностью соответствует
требованиям Федерального компонента государственного стандарта и
возрастным особенностям детей дошкольного возраста.

Учебный план образовательного курса «Хореография»

Модули курса Возраст Кол-во
групп

Кол-во
обучающихся
(в 4-х
группах)

Кол-во
часов в
месяц

К о л - в о
часов за
период
обучения

Продолжитель
ность занятия

Хореография 3-7 лет 6 60 8 72 15-30 мин.

Реализация учебного плана обеспечена кадровыми ресурсами:
педагогический работник имеют соответствующее образование, опыт работы
по указанным направлениям.

Финансирование реализации учебного плана осуществляется из
внебюджетного фонда за счет родительской платы.



Учебно-методическое сопровождение учебного плана
образовательного курса «Хореография»,

№
Наименование
образовательно
го курса

Учебно – методическое содержание образовательного
курса

1. Хореография

«Прекрасный мир танца» О. Н. Калининой.

Методичекие пособия

«Учимся танцевать» Д. Холла, «Музыка, движение, ритм»
Н. Л. Фомичевой, «От жеста к танцу» Е. В. Горшковой,
музыкальная ритмика «Топ-хлоп» Е. Железневой,
«Танцевальная мозаика» С.Л.слуцкой, «Талант – восьмое
чудо света» М. Опришко

По образовательному курсу «Занятия в ИЗО- студии»
сформировано 6 групп: 61 воспитанник. Для эффективности образовательной
деятельности предусмотрено деление групп на подгруппы по 10 чел.

Период организации занятий с 01.09.2025г. по 30.05.2026г. Общее
количество занятий составляет 72 занятия. Занятия в группах организуются 2
раза в неделю продолжительностью от 15 мин. (младший возраст) до 30
мин. (старший дошкольный возраст).

Для реализации учебного плана курса педагог использует
разработанную программу «Умелые ручки», используя методические
рекомендации и пособия:

методические рекомендации Т.Н.Дороновой,
Р.Г.Казаковой,Г.Н.Давыдовой,А.А.Фатеевой, а также методические пособия:

- Т.Н.Доронова «Изобразительная деятельность и эстетическое
развитие дошкольников» методическое пособие ;

- Н.А.Алексеевская «Карандашик озорной»;
- Д.Н.Колдина «Лепка и рисование с детьми 5-6 лет»;
- Н.В.Микляева «Комментированное рисование в детском саду»;
- К.К.Утробина, Г.Ф.Утробин «Увлекательное рисование методом

тычка с детьми 3-7 лет «Рисуем и познаем окружающий мирр»;
- А.А.Фатеева «Рисуем без кисточки»;
- И.Колль, Мери Энн Ф. «Рисование красками»;
- Н.В.Дубровская «Приглашение к творчеству»



Логика изложения и содержание курсов полностью соответствует
требованиям Федерального компонента государственного стандарта и
возрастным особенностям детей дошкольного возраста.

Учебный план образовательного курса «Умелые ручки»

Модули курса Возраст Кол-во
групп

Кол-во
часов в
месяц

К о л - в о
часов за
период
обучения

Продолжитель
ность занятия

«Умелые ручки» 4-7 лет 6 8 72 15-30 мин.

Реализация учебного плана обеспечена кадровыми ресурсами:
педагогический работник имеют соответствующее образование, опыт работы
по указанным направлениям.

Финансирование реализации учебного плана осуществляется из
внебюджетного фонда за счет родительской платы.

Учебно-методическое сопровождение учебного плана
образовательного курса «Умелые ручки»,

№
Наименование
образовательно
го курса

Учебно – методическое содержание образовательного
курса

1. Хореография

Программа
«Умелые ручки»

Методичекие пособия

- Т.Н.Доронова «Изибразительная деятельность и
эстетическое развитие дошкольников6 методическое
пособие ;

- Н.А.Алексеевская «Карандашик озорной»;
- Д.Н.Колдина «Лепка и рисование с детьми 5-6

лет»;
- Н.В.Микляева «Комментированное рисование в

детском саду»;
- К.К.Утробина, Г.Ф.Утробин «Увлекательное

рисование методом тычка с детьми 3-7 лет6Рисуем и
познаем окружающий мирр»;

- А.А.Фатеева «Рисуем без кисточки»;
- И.Колль, Мери Энн Ф. «Рисование красками»;
- Н.В.Дубровская «Приглашение к творчеству»


